DÍA 671.- Despertando.- Reforzar Memoria Onírica (recordar sueños y anotarlos)... EL GRAN SECRETO DEL PODER SANITARIO Y DE SALUD (Continuación...) 
Ahora puedes ver la mayoría de mis publicaciones anteriores, similares a ésta que generalmente hago en mi muro de Facebook, también en mi página Web, en la zona de Descargas de: www.orvais.mex.tL
En el día 670, sigo tratando de expresar de alguna manera, el cómo cualquier mensaje externo, se convierte en cierto tipo de alimento, que procesamos a diario, y solamente hay dos formas de hacerlo: 1) CONSCIENTEMENTE Ó 2) INCONSCIENTEMENTE.
Ya mencioné que las grandes compañías, son sabedoras de éste secreto, lo mismo que las religiones, y en pocas palabras, los poderes fácticos, pero lo que te dejará con el ojo cuadrado, es saber que el misterio apenas comienza, cuando abres los ojos y te das cuenta que unos pocos controlan el mundo, y entonces al estar tú despierto, observas a los demás como simples robotitos, como muchedumbres de mansas ovejas que van al matadero….

¿Vas captando?, buscaré ahora ser más claro, a ver si abres los ojos, a ver si logro despertarte con un zape (forma coloquial de decir en México, “a ver si te despierto con una bofetada en la nuca”).

Claro que voy a repetir de nuevo, para aquellos que todavía están dormidos, criticando ésta enseñanza sin haberla practicado, que precisamente se trata de que la practiquen, para que puedan reconocerla o no, para que puedan criticarla si acaso no corroboran lo que aquí se dice, o por el contrario, para que puedan apoyarla, difundirla, comentarla, compartirla, y así despertar al mundo entero, no solamente comentándola, difundiéndola y compartiéndola a nivel verbal con unas pocas personas, unas pocas veces al año, sino IMAMEDITANDO, YENDO AL INCONSCIENTE COLECTIVO SI FUERA POSIBLE.

Ok, ya dije mucho, comencemos con el principio, con el neófito común y corriente que no sabe ni lo que es IMAMEDITAR:

Me refiero a IMAGINAR Y MEDITAR, IMA(GINACIÓN) MEDITAR.

IMAGINACIÓN EN LA MEDITACIÓN.

Es imaginarte dando discursos entre la población. Puedes aparecer en TV. Puedes simplemente imaginar que las mentes de todos los seres humanos te escuchan al mismo tiempo. Como quiera que lo imagines en bien y por el bien de todos, de acuerdo a la voluntad Divina, con Amor y paciencia, podrás practicar el compartir ésta enseñanza, y verás que funciona. NO LO OLVIDES, ESTO NO ES PRACTICAR UNA, DOS O TRES VECES AL AÑO Y LUEGO CRITICAR: “PUES ES QUE ES UNA MENTIRA QUE NO FUNCIONA”.
¿Captas?, esto, al igual que el poder de irradiar con tu mano, energías hacia una curación, requiere, no un día, no dos días, no tres días, ni una semana, ni un mes, sino meses y años, como mínimo, para que veas grandes resultados.

Es retroalimentar tu espíritu. Es verdaderamente procesar los alimentos en tus diferentes cuerpos existenciales, aparte del cuerpo físico. Es por primera vez, enriquecer tu espíritu, tu alma.

Así que ahora sabes un poco mejor lo que es imameditar, ahora que a éstas alturas, como dije hace muchísimas lunas y soles, tendrías que comenzar imaginando en un momento que estés a solas, sin distracciones, quizá escuchando una suave melodía favorita de música relajante, cómo saboreas un limón, cuya mitad exprimes cayendo el jugo tan agrio a tu lengua y boca, ¿vas captando?.....

¿PERO CÓMO PODRÍAS ESTAR INTERESADO, TÚ, POBRE IGNORANTE, SIMPLE MORTAL, SOBRE ALGO QUE SIENDO TAN ATEO, TAN INCRÉDULO, TAN EXCÉPTICO, NO PRACTICAS?, SI NO HAY NADA QUE TE CONVENZA MAS QUE LA CIENCIA, MAS QUE LAS PRUEBAS, SI NO CREÉS EN EL PODER DE LA IMAGINACIÓN, YA TE HAS CERRADO TÚ MISMO, LA PUERTA PRINCIPAL, PERO AÚN PODRÍAS ESCURRIRTE POR UNA VENTANA O LA PUERTA TRASERA….. veamos….

Cuando estás imaginando la ingesta del jugo de limón, algo tan simple, TE ESTÁS ALIMENTANDO ¡DE VERDAD!.

Ya hablé hasta el cansancio, de que un primer alimento es la respiración, tan así, que es EL CODIGO DE VIDA: RESPIRAR. Y luego he dicho que también nos alimentamos de las impresiones psicológicas, es así como nos manipulan, pero para allá voy.

Lo importante ahora, es que a la brevedad, repitas o hagas por primera vez, éste simple ejercicio de imameditación, y te des cuenta, de una vez por todas, cómo hay varias acciones que automáticamente, INCONSCIENTEMENTE, se ponen en juego, como por ejemplo, el cerebro segrega diferentes sustancias, apropiadas para causar una buena digestión, de ése agrio jugo, que aunque solo está en la imaginación, ya desencadenó, una serie de procesos psicobiológicos, que sería largo de citar, pero en pocas palabras, hasta tus células internas, del tracto intestinal, se han preparado ya con sus jugos gástricos, para tal digestión.
LO QUE LA CIENCIA OFICIAL MODERNA NO TE ENSEÑA, NI A NIVEL DOCTORADO, ES QUE A OTRO NIVEL, A NIVEL MENTAL, EN TU CUERPO MENTAL PRECISAMENTE, SÍ SE ESTÁ EFECTUANDO LA ASIMILACIÓN DE DICHO ALIMENTO, COMO SI REALMENTE FUERA ALGO FÍSICO LO QUE ESTÁS INGIRIENDO, COMO SI VERDADERAMENTE EL JUGO DE LIMÓN ESTUVIERA EN TU ESTÓMAGO.

Ahora bien, escucha, pon atención: Voy a darte el ejemplo del logotipo de una famosa marca de refresco de cola, donde se advierte la silueta femenina, por ejemplo.
¿Creerías tú, que bebes dicha marca, simplemente porque te gusta su sabor, a pesar de saber que contiene tanta azúcar que puede ocasionarte diabetes y tal vez así hasta la muerte?

¿O será que en tu solitaria existencia, de repente estás sustituyendo de manera inconsciente, la necesidad de compañía, bebiéndote un líquido cuyo envase te recuerda que estás “acompañado”?

¿o acaso tienes pareja dichosamente feliz, y pensarás: “bueno, a mí no me aplica éso”?, ¿pero qué tal si por el contrario, se te aplica tanto, como a manera de refuerzo?, ¿seguro que en tantos anuncios comerciales, ni siquiera te has dado cuenta de los mensajes subliminales, dirigidos específicamente a cada circunstancia?.

Hoy solo quise decirte cómo te puedes dar cuenta de la manipulación a través de los alimentos PSICOLÓGICOS, de los mensajes, de la publicidad, que nos llevan a efectuar ciertas acciones o emociones, a favor de unos pocos que controlan, evitando que veas lo verdaderamente importante en tu vida.
¿Por qué no somos sinceros?, ¿Por qué no hay comunicación entre nosotros?, ¿Cuándo aprenderemos a ser como hermanos?, ¿Cuándo nos liberaremos de los opresores, de aquellos que controlan salarios y trabajos, pero no sólo éso, sino nuestras riquezas, vida y poder, nuestro futuro y el de nuestros hijos?, ¿Cuándo aprenderás que tienes que participar tú también, ahora que se te llama como Guerrero Divino?

La mesa está servida, el banquete está dispuesto, ¡Dichosos los que asisten y no tienen como pretexto atender sus negocios o salir de viaje!

Comunícate conmigo por favor, al correo: compras67@yahoo.com.mx

especialmente si:
+ Tienes interés en pertenecer a un club exclusivo con alto IQ+ (no importa si no lo tienes, aunque se prefiere para mejores resultados).

+ Eres economista o experto en cualquier ciencia, incluso arte.

+ Éres experto programador de computadoras, o experto informático.

+ Quieres cambiar el mundo con tus ideas y proyectos.

Así que te invito, PIENSA, DOCUMÉNTATE, ESTUDIA, ANALIZA, REFLEXIONA, COMENTA, DIVULGA, Y COMPARTE.

Propón tus propias ideas, en la sección blog de www.orvais.mex.tL
